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naturfag på 1.-7. trinn

Forskerspiren
1.–4. trinn
Lærer: Anne Syrdahl Grette
Nærsnes skole, Røyken

Utgangspunktet for dette under-
visningsopplegget er at elevene skal
lage hypoteser, gjøre eksperimenter,
observere og diskutere. Dette er 
aktiviteter som er sentrale i
hovedområdet forskerspiren i lære-
planen for naturfag.

Elevene på 1.–4. trinn ved Nærsnes
skole har i en lengre tidsperiode hatt
undrestund én gang i uka der de selv
har gjennomført eller observert 
forsøk. Forsøkene har de
dokumentert med tekst og tegninger i
en egen forskerspirebok. 

I dette konkrete undervisnings-
opplegget lager elevene papir-
blomster av ulik tykkelse. Papir-
blomstene legges deretter i en balje 
med vann. Hva skjer når blomstene 
blir lagt på vannet? Hvorfor folder 
papirblomstene seg ut? Er det 
forskjell på om papirblomsten er 
laget av tykt eller tynt papir?

Filmen viser tydelig gangen i
forsøket, den har veiledning
undervegs og en oppsummering av
forsøket til slutt.

Mangfold i naturen
1.–4. trinn
Lærer: Anne Syrdahl Grette
Nærsnes skole, Røyken

Målet med aktiviteten er at elevene
skal få øving i enkel kategorisering
ved å bruke bestemmelsesnøkler. 
Elevene skal finne ulike typer meite-
mark i nærområdet og ved hjelp av
bildekort artsbestemme og 
gruppere funnene. Resultatet
publiseres på Internett. Aktiviteten 
kan også være en inngang til å lære
mer om meitemarkens levesett og
betydning i naturen.

Innledningsvis er det en kort faglig
introduksjon om meitemark før
læreren går gjennom aktiviteten og
fordeler elevene på det området de
skal lete. På forhånd har læreren 
undersøkt området slik at elevene er
sikret en grei meitemarkfangst.

I Norge er det i alt 19 ulike meite-
markarter. Noen er vanlige å finne, 
mens andre arter er bare funnet noen 
få steder i landet. Bestemmelses-
nøklene fra www.miljolare.no viser 
de 11 artene som er vanligst å finne. 
Elevene sammenligner funnene sine
med bestemmelsesnøklene. Kan det 
være en kompostmeitemark? Er det 
en voksen meitemark? Har den belte? 
Er den rødbrun? Utskiller den gul 
væske som lukter sterkt? Er meite-
marken kvikk med raske bevegelser? 

FORSKERKROKEN MEITEMARK

Spørsmål til diskusjon
Hvilken faglig læring ligger i dette
undringsforsøket?
Hvordan kan elever på 1.–4. trinn
bli kjent med naturvitenskapelig 
metode?
På hvilken måte kan læreren styrke 
elevaktiviteten?
Hva ville du eventuelt gjort
annerledes? Hvorfor?

Utstyr
Baljer til vann, ulike papirtyper, saks,
farger, forskerspirebok

Etter en oppsummering blir funnene 
registrert på www.miljolare.no. Da 
kan elevene samtidig se hvor i landet
andre elever har funnet lignende
meitemark.

Spørsmål til diskusjon
Hvordan kan vi få de elevene som
synes at mark/småkryp er ekle, til å
komme over dette?
Hvor mye må læreren kunne om
mark og markens levesett for å
gjennomføre opplegget?
Hvilke andre problemstillinger ville 
du tatt opp sammen med elevene?

Utstyr
Bestemmelsesnøkler og plastbokser 
til innsamling.
Terrarium: 1,5 liters plastflaske, 
jord, sagmugg eller lys sand (legges
lagvis) og meitemark

Les mer:

www.miljolare.no/aktiviteter/land/natur/
ln6


